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MARIEN-CAFE

IHR CAFE DER 1000 KANNEN

Zutaten

fur eine Springform 26 cm @
(22 Tortensticke)

2509  Mehl

2TL Backpulver

2209  Zucker

2509 vegane Margarine
1Pr Salz

2-3EL  Wasser

10009 Soja-Joghurt

2 Pack
1
1004

Marien-Café
Inh. Kerstin Meurer

Marien-Café am Schloss Am Schlosspark 2A

Puddingpulver ,Vanille" zum Kochen
Zitrone

Frichte (Himbeere, Mandarinen,
Blaubeeren oder Kirschen)

Ballastbricke 22
24937 Flensburg

Telefon: 0461-50 09 711
Telefax: 0461-40 77 066

1 Teigzubereitung

FUr die Zubereitung des Knetteigs kann eine Kichenmaschine oder
ein HandrUhrgerat mit Knethaken verwendet werden:

Das Mehl, Backpulver, 125 g Margarine in Sticken, 9o g Zucker, Salz
und Wasser werden zu einem geschmeidigen Teig verknetet und in
Alufolie fUr 30 Minuten in den KGhlschrank gelegt.

2 Fullung zubereiten

Backofen vorheizen auf 180 © C Ober-/Unterhitze
(Umluft 180 © C), restliche Margarine schmelzen

Den Joghurt in eine Rihrschissel geben und mit dem Saft der
Zitrone und dem Puddingpulver kraftig verrihren.
Die geschmolzene Margarine wird vorsichtig untergerihrt.

3 Fertigstellen und backen

Der Boden der Springform wird mit dem kalten Knetteig ausgelegt,
derTeigrand wird seitlich 3 cm hochgezogen, um eine Wanne fir die
Fillung zu bilden.

Die Joghurtmasse wird in die Mitte gefillt und verteilt und
abschlieend die Frichte aufgestreut.

Eine Stunde backen und dann abgekihlt genief3en.

Offnungszeiten: Internet:

Mo-So 08.00-18.00 Uhr  www.marien-cafe.com

Mail: flensburg@marien-cafe.com

24960 Glucksburg

Telefon: 04631-44 27 111
Telefax: 0461-40 77 066

Offnungszeiten: Onlineshop:

Mo-S0 11.00-18.00 Uhr  www.mariencafeshop.de

Mail: gluecksburg@marien-cafe.com



